


Календарный учебный график 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 9» г. Новозыбкова, Брянской области 

на 2023/2024 учебный год 

 
 Годовой календарный учебный график регламентирует организацию образовательного 

процесса в МБОУ «СОШ № 9» г. Новозыбкова. 

 МБОУ «СОШ № 9» (далее ОО) работает по 5-дневной учебной неделе. Занятия организованы 

в одну смену. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

 Учебный год в ОО начинается 1 сентября.  

 Учебный год в ОО заканчивается в соответствии с календарным учебным графиком. 

 С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  

 Продолжительность учебных периодов составляет: I четверть - 8 учебных недель;  

                                                                                             II четверть - 8 учебных недель; 

                                                                                            III четверть - 11 учебных недель; 

                                                                                                    IV четверть - 7 учебных недель. 

 Продолжительность каникул составляет: 

 по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней;     

 по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней;  

 по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней;  

 по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.  

 Для обучающихся в 1 классе предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти  

 Продолжительность урока составляет:  

 в 1 классе – 35 мин (сентябрь – декабрь), 40 мин (январь – май); 

 во 2-4 классах – 40 мин. 

 Продолжительность перемен между уроками – 15 минут, большие перемены после 2 и 3 урока 

– 20 минут.  

 Занятия начинаются с 08.30 (по понедельникам в 8.40) и заканчиваются не позднее 14.05 

(Приложение 1). 

 Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 20 

минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

 Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков, 

за счет урока физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

 Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе обучения   

 - в сентябре – октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, на четвертых уроках 

используются нетрадиционные формы организации учебного процесса: урок-игра, целевые прогулки, 

экскурсии, подвижные игры на свежем воздухе и другие формы работы с обучающимися.  

 - в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый  

 - в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый  

  
 

 

 

 

 



Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

(выписка из ООП НОО МБОУ «СОШ № 9») 

1-4 классы 

 

Период 
Продолжительность 

периодов 

Количество 

учебных недель 
Сроки каникул 

Количество 

каникулярных 

дней 

I 

четверть 

 

   01.09.2023 – 

27.10.2023 
8 

Осенние 

каникулы 

   28.10.2023г. – 

05.11.2023г. 

9  

II 

четверть 

   06.11.2023 –

29.12.2023 
8 

Зимние 

каникулы 

   31.12.2023г. – 

08.01.2024г. 

9 

III  

четверть 

09.01.2024 –  

        22.03.2024 
11 

Весенние 

каникулы 

   23.03.2024г. –

31.03.2024г. 

9 

Дополнительные каникулы для учащихся 1х классов 
  10.02.2024г. – 

18.02.2024г. 
9 

IV  

четверть 

  01.04.2024 –  

        24.05.2024 
7 

Летние каникулы 

   01.06.2024г. –

31.08.2024г. 

 

ИТОГО: 
33  

34 
 

36 

27 

Промежуточная аттестация 

учащихся 
с 08.04.2024 по 15.05.2024г. 

 

 

Праздничные и выходные дни (Согласно Проекту Постановления Правительства Российской 

Федерации "О переносе выходных дней в 2024 году" (подготовлен Минтрудом России 19.06.2023 

г.): 

 

– 30.12.2023-08.01.2024 

– 23.02.2024г. 

– 08.03.2024г. 

– 29.04.-01.05.2024г. 

– 09.05.-12.05.2024г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Расписание звонков 2-4 классы 

 

Понедельник  

 
Номер урока Начало и окончание урока Продолжительность перемены 

1 840 – 920 15 мин 
2 935 – 1015 20 мин 
3 1035 – 1115 20 мин 
4 1135 – 1215 15 мин 
5 1230 – 1310 15 мин 
6 1325 – 1405 15 мин 

 

Вторник – Пятница 

 
Номер урока Начало и окончание урока Продолжительность перемены 

1 830 – 910 15 мин 
2 925 – 1005 20 мин 
3 1025 – 1105 20 мин 
4 1125 – 1205 15 мин 
5 1220 – 1300 15 мин 
6 1315 – 1355 15 мин 

 

Расписание звонков 2-4 классы  

(сокращенный режим работы, продолжительность урока 30 мин.) 

 

Понедельник  

 
Номер урока Начало и окончание урока Продолжительность перемены 

1 840 – 910 15 мин 
2 925 – 955 15 мин 
3 1010 – 1040 15 мин 
4 1055 – 1125 15 мин 
5 1140 – 1210 10 мин 
6 1220 – 1250 10 мин 

 

Вторник – Пятница 

 
номер урока Начало и окончание урока Продолжительность перемены 

1 830 – 900 15 мин 
2 915 – 945 15 мин 
3 1000 – 1030 15 мин 
4 1045 – 1115 15 мин 
5 1130 – 1200 10 мин 
6 1210 – 1240 10 мин 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Расписание звонков 1е классы 

сентябрь – декабрь  

 

Понедельник  

 
Номер урока Начало и окончание урока Продолжительность перемены 

1 840 – 915 20 мин 
2 935 – 1010 25 мин 
3 1035 – 1110 25 мин 
4 1135 – 1210 20 мин 
5 1230 – 1305 20 мин 

 

Вторник – Пятница 

 
Номер урока Начало и окончание урока Продолжительность перемены 

1 830 – 905 20 мин 
2 925 – 1000 25 мин 
3 1025 – 1100 25 мин 
4 1125 – 1200 20 мин 
5 1220 – 1255 20 мин 

 

Расписание звонков 1е классы 

январь – май  
 

Понедельник  

 
Номер урока Начало и окончание урока Продолжительность перемены 

1 840 – 920 15 мин 
2 935 – 1015 20 мин 
3 1035 – 1115 20 мин 
4 1135 – 1215 15 мин 
5 1230 – 1310 15 мин 

 

Вторник – Пятница 

 
Номер урока Начало и окончание урока Продолжительность перемены 

1 830 – 910 15 мин 
2 925 – 1005 20 мин 
3 1025 – 1105 20 мин 
4 1125 – 1205 15 мин 
5 1220 – 1300 15 мин 
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