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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

       Рабочая программа по предмету «Английский язык» для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра (далее – РАС) 4 класса составлена на основе: Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, от 19 декабря 2014 г. № 1598; адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра (вариант 8.2); Программы общеобразовательных учреждений «Английский 

язык. 2-4 классы» авторов Ю.А. Комарова,  И.В Ларионова,  Ж. Перретт. 

 

  
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС 

Личностные результаты: 

− формирование общего представления о мире как о многоязычном и поликультурном 

сообществе; 

− осознание языка, в том числе и английского, как основного средства общения между людьми; 

− знакомство с миром зарубежных сверстников с использованием средств изучаемого языка 

(через детский фольклор на английском языке, некоторые образцы детской художественной 

литературы, традиции). 

Метапредметные результаты: 

Познавательные:  

− формирование элементарных системных языковых представлений об изучаемом языке (звуко-

буквенный состав, слова и словосочетания, утвердительные, вопросительные и отрицательные 

предложения, порядок слов, служебные слова и грамматические словоформы); 

− умение выполнять задания по усвоенному образцу, включая составление собственных 

диалогических и монологических высказывание по изученной тематике; 

− перенос умений работы с русскоязычным текстом на задания с текстом на английском языке, 

предполагающие прогнозирование содержания текста по заголовку и изображениям, выражение 

своего отношения к прочитанному, дополнение содержания текста собственными идеями в 

элементарных предложениях; 

− умение использовать учебно-справочный материал в виде словарей, таблиц и схем для 

выполнения заданий разного типа; 

− осуществлять самооценку выполненных учебных заданий и подводить итоги усвоенным 

знаниям на основе заданий для самоконтроля. 

Регулятивные: 

− умение сохранять цели познавательной деятельности и следовать её задачам при усвоении 

программного учебного материала и в самостоятельном учении; готовность пользоваться 

доступными возрасту современными учебными технологиями, включая ИКТ для повышения 

эффективности своего учебного труда; 



− начальный опыт использования вспомогательной и справочной литературы для 

самостоятельного поиска недостающей информации, ответа на вопросы и выполнения учебных 

заданий.  

Коммуникативные: 

− развитие умения взаимодействовать с окружающими, выполняя разные роли в пределах 

речевых потребностей и возможностей младшего школьника; 

− развитие коммуникативных способностей младшего школьника, умения выбирать адекватные 

языковые и речевые средства для успешного решения элементарной коммуникативной задачи; 

− расширение общего лингвистического кругозора младшего школьника; 

− развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер младшего школьника, 

формирование мотивации к изучению английского языка; 

− овладение умением координированной работы с разными компонентами УМК (учебником, 

рабочей тетрадью, аудиодиском и т. д.). 

Предметные результаты:  

− овладение начальными представлениями о нормах английского языка (фонетических, 

лексических, грамматических); 

− умение (в объеме содержания курса) находить и сравнивать такие языковые единицы, как 

звук, буква, слово. 

Языковые средства и навыки оперирования ими 

Графика, каллиграфия, орфография 

Обучающийся научится: 

− пользоваться английским алфавитом, знать последовательность букв в нем; 

− воспроизводить графически и каллиграфически корректно все английские буквы 

(полупечатное написание букв, слов); 

− применять основные правила чтения и орфографии; 

−  уметь читать знаки транскрипции и отличать их от букв; читать слова по транскрипции; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

−  писать транскрипционные знаки; 

−  группировать слова в соответствии с изученными правилами чтения; 

−  использовать словарь для уточнения написания слова. 

Фонетическая сторона речи 

Обучающийся научится: 

−  произносить и различать на слух изученные звуки английского языка; 

− соблюдать правильное ударение в словах; 

− соблюдать особенности интонации основных типов предложений. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

− читать изучаемые слова по транскрипции; 



− писать транскрипцию отдельных звуков, сочетаний звуков; 

−  соблюдать правило отсутствия ударения на служебных словах (артиклях, союзах, 

предлогах). 

Лексическая сторона речи 

Обучающийся научится: 

−  употреблять в речи, изученные лексические единицы (слова, словосочетания); 

−  понимать значение лексических единиц в устном и письменном тексте в пределах тематики 3 

класса. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

−  догадываться о значении незнакомых слов по картинкам, жестам; 

−  распознавать части речи по определённым признакам; 

−  понимать значение лексических единиц по словообразовательным элементам (суффиксам и 

приставкам). 

Грамматическая сторона речи 

Обучающийся научится: 

распознавать и употреблять в речи: 

− изученные существительные с неопределенным/определенным/нулевым артиклем, в 

единственном и во множественном числе; 

− количественные и порядковые числительные (до 20); наиболее употребительные предлоги; 

модальные глаголы (can; must); 

− структуру (have/has got), глаголы в Present Simple. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

− понимать и использовать в наиболее распространённых случаях неопределённый, 

определённый и нулевой артикли; 

− понимать и использовать в речи множественное число существительных, образованных не 

по правилам; 

− дифференцировать слова по определённым признакам (существительные, прилагательные, 

модальные/смысловые/ вспомогательные глаголы); 

− распознавать и употреблять в речи Количественные и порядковые числительные (до 100). 

 
 Контрольно-оценочные материалы и критерии оценок 

Оценка и самооценка достижений учащихся в процессе обучения способствует формированию 

чувства успешности, повышению мотивации к изучению английского языка, развитию стремления 

демонстрировать свои способности. 

1.  письменные и устные задания в учебнике, обобщающие изученный материал.  

2. - раздел в рабочей тетради на закрепление изученного языкового материала во всех видах 

речевой деятельности  



3.  задания в учебнике, направленные на самооценку и самоконтроль знаний материала раздела.  

 
знать/понимать 

 алфавит, буквы, основные буквосочетания, звуки изучаемого языка; 

 основные правила чтения и орфографии изучаемого языка; 

 особенности интонации основных типов предложений; 

 название стран изучаемого языка; 

 имена некоторых персонажей детских литературных произведений стран изучаемого языка; 

Уметь 

 понимать на слух речь учителя, одноклассников, основное содержание облегченных текстов с 

опорой на зрительную наглядность; 

 участвовать в элементарном этикетном диалоге (знакомство, поздравление, благодарность, 

приветствие); 

 расспрашивать собеседника, задавая простые вопросы (кто? что? где? когда?) и отвечать на 

вопросы собеседника; 

 кратко рассказывать о себе, своей семье, друге, любимом животном, своем доме, повседневной 

жизни;  

 составлять небольшие описания предмета, картинки (в рамках изученной тематики) по образцу;  

 читать вслух текст, построенный на изученном языковом материале, соблюдая правила 

произношения и соответствующую интонацию;  

 читать про себя, понимать основное содержание небольших текстов (не более 0,5 с.), 

доступных по содержанию и языковому материалу, пользуясь в случае необходимости двуязычным 

словарем; 

 списывать текст на английском языке, выписывать из него и (или) вставлять в него слова в 

соответствии с решаемой учебной задачей; 

 писать короткие сообщения по образцу; 

 использовать приобретенные знания и коммуникативные умения в практической деятельности 

и для повседневной жизни: 

Работать самостоятельно:  

 принимать задачи учебной и коммуникативной деятельности, в том числе творческого 

характера, осуществлять поиск решения задачи, например, подбирать адекватные языковые средства 

в процессе общения на английском языке; 

 планировать, выполнять и оценивать свои учебные/коммуникативные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

 понимать причины неуспеха учебной деятельности и действовать с опорой на изученное 

правило с целью достижения успеха; 



 использовать знаково-символические средства представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов; 

 использовать речевые средства и средства информационных технологий для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

 применять различные способы поиска информации в соответствии с решаемой 

коммуникативной/познавательной задачей; 

 анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать, группировать по отдельным 

признакам языковую информацию на уровне звука, буквы, слова, предложения; 

 владеть базовыми грамматическими понятиями, отражающими существенные связи и 

отношения; 

 передавать, фиксировать информацию в таблице; 

 опираться на языковую догадку в процессе чтения/восприятия на слух текстов на английском 

языке; 

 владеть навыком смыслового чтения текстов разных стилей и жанров в соответствии с целями 

и коммуникативными задачами; 

 слушать и слышать собеседника, вести диалог; 

 осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности. 

 

Основные виды учебной деятельности, применяемые на уроке: наблюдение, работа с книгой, 

систематизация знаний, решение познавательных задач (проблем) (совместно с учителем и другими 

обучающимися класса, возможно, в паре с другим учеником, не имеющим ОВЗ). 

Виды деятельности со словесной (знаковой) основой:  

- Слушание объяснений учителя. 

- Слушание и анализ выступлений одноклассников. 

- Самостоятельная работа с учебником. 

- Работа с научно-популярной литературой; 

- Отбор и сравнение материала по нескольким источникам. 

- Написание рефератов и докладов (с помощью тьютора и/или родителей). 

- Вывод и доказательство (с помощью учителя, тьютора, другого ученика). 

- Программирование деятельности (с помощью учителя, тьютора, другого ученика). 

- Выполнение заданий по разграничению понятий. 

- Систематизация учебного материала (с помощью учителя, тьютора, другого ученика). 

Виды деятельности на основе восприятия элементов действительности:  

- Наблюдение за демонстрациями учителя. 

- Просмотр учебных фильмов. 

- Анализ таблиц, схем. 

- Объяснение наблюдаемых явлений (с помощью учителя, тьютора, другого ученика). 



- Анализ проблемных ситуаций (с помощью учителя, тьютора, другого ученика). 

Виды деятельности с практической (опытной) основой:  

- Работа с раздаточным материалом (с помощью учителя, тьютора, другого ученика). 

Формы учебной деятельности, применяемые на уроке: фронтальная работа, индивидуальная, 

групповая, погрупповая, работа в парах. При проведении фронтальной работы на уроке, ребенку с 

РАС может требоваться поддержка со стороны тьютора. 

Виды учебной деятельности обучающихся и формы организации учебных занятий, 

применяемые в рамках конкретных дисциплин, отбираются учителем исходя из 

индивидуальных возможностей ребенка к освоению конкретной темы в связи с чем не 

уточняются дополнительно в тематическом планировании программы. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

№ 

п/п 

Название темы Кол-

во 

часов 

Содержание темы 

1  Фонетический курс 2 Буквосочетания и чтение слов с ними с 

соблюдением норм произношения. Чтение и 

понимание на слух английских имен. Имена 

собственные. 

2  Повторение 7 Имя и возраст людей. Составление диалогов о 

местонахождении предметов. Предлоги места. 

Числа от 0-20. 4 основных арифметических 

действий на английском языке. Составление 

памятки « Числа» 

3  Тело человека 3 Описание внешности. Названия частей тела 

человека. Диалоги об ощущениях, 

возникающих при воздействии на органы 

чувств человека. Проект « Угадай, что за 

предмет»» 

4  Любимое место отдыха 2 Диалоги о количестве, величине предметов, 

росте человека. Описание местности. Описание 

некоторых ландшафтных объектов.  Проект 

(описание фото пустыни, горы, реки или моря). 

5  Животные 3 Грамматическое время Настоящее длительное. 

Диалоги об особенностях строения некоторых 

морских животных. Проект «Моё любимое 

морское животное» 

6  Одежда 3 Описание одежды. Диалоги о чувствах и 

эмоциях. Прилагательные, описывающие 

эмоции. Грамматическое .время Настоящее 

.длительное. Диалоги о материалах, из которых 

шьётся одежда. Проект (изучение этикетки на 

одежде и описание на английском языке) 

7  Любимая еда 3 Диалоги о любимой еде. Грамматическое .время 

Настоящее простое. Названия продуктов и 

блюд. Диалоги о группах продуктов питания. 

Описание дневного рациона. Проект «Моя 

любимая еда» Проверка техники чтения. 

8  Мой день 2 Диалоги о распорядке дня и занятиях. Учимся 

спрашивать и называть время. Грамматическое 

время Настоящее простое. Диалоги о единицах 

измерения времени. Дни недели.  Творческая 

работа Составление распорядка дня. 

9  Каникулы 2 Рассказы о своих планах и намерениях. 

названия месяцев года. Диалоги об ареалах 

некоторых животных. Проект (нарисовать 

животное и описать его). 

10  Сравнения 4 Сравнение людей, предметов, явлений. Степени 

сравнения прил. Порядковые числительные. 

Названия некоторых планет Солнечной 

системы. Проект «Моя планета» 

11  Я и будущее 3 Грамматическое время Будущее простое. 

События в будущем. Названия профессий. 

Обсуждение будущей профессии. Диалоги о 

творческих профессиях. Итоговый  лексико-

грамматический .тест за 3 класс. 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

урока 
Дата 

Раздел. 

Тема урока. 

Количество 

часов 
Примечание 

  Раздел 1. Фонетический курс (1ч)   

1  Буквосочетания –ea,-ee- ear-

air,are,ou,ow,ur,ir,or,igh,y,ie 

1  

  Раздел 2. Повторение (7ч) 1  

2  Английские буквы и звуки   

3  Произношение звонких и глухих 

согласных звуков 

1  

4  Числительные от 1 -20 1  

5  Притяжательные местоимения, 1  

6  Предлоги места 1  

7  Закрепление лексико-грамматического 

материала раздела  

1  

8  Активизация метапредметных навыков. 

Математика.  

1  

9    Контрольная работа по теме «Числа»    1  

               Раздел 3. Тело человека (3ч)   

10  Описываем внешность. Сценка «Схватка с 

пиратами». Употребление в речи глагола 

«иметь» Отрицательные и вопросительные 

предложения с глаголом «иметь»                       

1  

11  Краткие ответы с глаголом 1  

12  Описываем человека. Анатомия – органы 

чувств. 

1  

       Раздел 4. Любимое место отдыха (2ч)   

13  Похищение Берти. Описываем зону 

отдыха. Описание местности, беседа о 

количестве предметов. Описание людей и 

предметов 

1  

14  Активизация метапредметных навыков. 

География.  

1  

                         Раздел 5. Животные (3ч)   

15   Животные джунглей. Настоящее 

продолженное время .Чем заняты 

животные. Читаем и пишем письмо другу. 

1  

16  Чем заняты мои друзья. Джунгли зовут! 

Вопросы и краткие ответы в настоящем 

продолженном времени. 

1  

17  Активизация метапредметных навыков. 

Зоология.  

1  

                Раздел 6. Одежда (3ч)   

18  Одежда. Сценка «Переодеваемся в 

животных!» 

1  

19  Описание чувств и эмоций 1  

20  Активизация метапредметных навыков. 

Окружающий мир.  

1  

             Раздел 7. Любимая еда (3ч)   

21  Обед на корабле пиратов. Сценка «День 

рождения пирата Роба». 

1  

22  Предпочтения в еде: вопросительно-

отрицательная форма 

1  



23  Меню для дня рождения. Творческая 

работа «Открытка ко дню рождения» 

1  

  Раздел 8. Мой день (2ч)   

24  Простое настоящее время Беседа  о 

распорядке дня 

1  

25  Время на часах. Мой режим дня по 

часам. 

1  

                     Раздел 9. Каникулы (2ч)   

26  Уметь высказываться о планах на будущее 1  

27  Дни недели 1  

  Раздел 10. Сравнения (6ч)   

28  Порядковые числительные 1  

29  Употребление  прилагательных  в 

сравнительной и превосходной степенях 

1  

30  Описание людей и предметов в сравнении 1  

31  Уметь рассказывать о действиях в 

будущем, употребляя обстоятельства 

времени. Закрепление лексико-

грамматического материала раздела  

1  

  Раздел 11. Я и будущее. (3ч)   

32  Диалог-расспрос о будущей профессии. 1  

33   Обобщающее повторение по изученной 

грамматике, лексике 

1  

34  Обобщающее повторение по изученной 

лексике 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


