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1. Пояснительная записка 
Проблема готовности ребенка к школе существовала всегда и понимание еѐ постоянно уточняется 

и конкретизируется. Так, если в начале внимание ученых и педагогов - практиков было 

сосредоточено на том, какие именно знания и навыки необходимо формировать у дошкольников, то 

сейчас на первое место выдвинут вопрос о том, какие условия нужно создать, для того чтобы 

обеспечить эффективное поступательное развитие у ребенка качеств школьной зрелости. 

К старшему дошкольному возрасту, когда дети приобретают определенный кругозор, запас 

конкретных знаний, перед ними встает проблема адаптации к условиям школьной жизни. А если 

учесть современные требования программ начального обучения, то становится ясным, что 

необходима организация качественно новой подготовки детей к школе, причем проводимой именно 

учителями начальной школы и школьными психологами. 

В работе с дошкольниками необходимо учитывать то, что умственные процессы (восприятие, 

наглядно-образное мышление, продуктивное воображение и др.), определяющие готовность детей к 

школе, должны формироваться в свойственных для них привычных видах деятельности: игре, 

рисовании, конструировании, которые позволяют детям почувствовать себя активными, 

самостоятельными, способными решать постоянно усложняющиеся задачи и быстро адаптироваться 

к школе, к учебной деятельности. 

Данная программа представляет собой систему подготовки, основой которой является 

интегрированный курс, объединяющий все основные направления, развивающие необходимые 

качества, навыки, стимулирующие познавательные интересы, а главное, все занятия проходят 

«понастоящему» - в школе, в классе, формируя, таким образом  школьные, но еще детские 

отношения. 

 

Школа развития детей 6-7 летнего возраста открыта на основании  

 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  

 Конвенции о правах ребенка,  

 Устава школы и лицензии на правоведения образовательной деятельности. 

 В деятельности по организации «Школы раннего развития» общеобразовательная организация 

руководствуется «Правилами оказания образовательных услуг в сфере дошкольного и общего 

образования». 

 «Школа раннего развития» представляет собой комплексную дополнительную услугу по 

подготовке детей дошкольного возраста к школьному обучению, оказываемую общеобразовательной 

организацией в помощь родителям (законным представителям) детей 6–7 летнего возраста. 

Нормативный срок освоения программы школы развития: с октября  по апрель учебного года. 

Содержание образовательного процесса в ШРР определяется тематическими планами, 

разработанными педагогами общеобразовательной организации. 

Обучение в ШРР строится на педагогически-обоснованном выборе учителем технологий, средств, 

форм, методик и методов обучения, способствующих формированию интеллекта, общеучебных 

навыков и ориентированных на развитие обучающихся, имеющих нарушения зрения. 

Цель программы «Школы раннего развития»: 
«Создание условий для формирования предпосылок к овладению универсальными учебными 

действиями (УУД) у будущих первоклассников» 

Цель обучения в «Школе раннего развития»: 
1.Обеспечить преемственность программ дошкольного и начального школьного образования; 

2. Способствовать развитию познавательной активности и потенциальных возможностей детей; 

3.Способствовать развитию эмоционально-волевой сферы будущих первоклассников; 

4. Способствовать профилактике дезадаптации. 

Задачи программы «Школы раннего развития»: 
Исходя из «Федеральных государственных требований к структуре основной 

общеобразовательной программы» программа «Школы раннего развития» предусматривает 

решение следующих задач: 

1. Создание максимально благоприятных условий для развития интересов, склонностей и 

способностей ребенка. 



  

2. Способствовать формированию готовности к обучению в школе. 

3. Расширить знания по основным образовательным областям: 

 «Социализация» (развитие игровой деятельности, развитие социальных представлений, 

нормах взаимоотношений); 

 «Познание» (развитие сенсорной культуры, развитие кругозора и познавательной 

деятельности, развитие математических представлений); 

 «Коммуникация» (развитие речи и коммуникативных способностей, подготовка к обучению 

грамоте); 

 «Художественное творчество» (развитие детского художественного творчества). 

 

Принципы организации занятий по подготовке детей к обучению в «Школе 

раннего развития» МБОУ «СОШ№9», г. Новозыбкова: 
 принцип адаптивности – помощь в адаптации к условиям обучения; 

 принцип развития – создание для каждого ребенка условий для максимального развития его 

интеллекта, мышления, способностей и личности в целом; 

 принцип психологической комфортности – создание в учебном процессе раскованной, 

стимулирующей творческую активность ребенка атмосферы; 

 принцип сообразности мира – представление ребенка о предметном и социальном мире 

должно быть единым и целостным; 

 принцип систематичности – школьное образование должно быть логичным продолжением 

дошкольного и ступенькой на пути к высшему; 

 принцип смыслового отношения к миру – выработка у детей в процессе обучения не только 

конкретных знаний, но и положительного отношения к этим знаниям, осознания их 

необходимости и важности; 

 принцип обучения деятельности – выработка у детей осознания того, что деятельность 

невозможна без умения ставить цель, контролировать, оценивать свои и чужие действия; 

 принцип креативности – развитие у детей способности выходить за пределы стандартного 

набора знаний, умений, навыков, делать самостоятельный выбор, принимать самостоятельное 

решение. 

 

Внешние ориентиры результативности обучения в «Школе раннего развития»: 
 различать гласные и согласные, твердые и мягкие звуки, самостоятельно производить 

фонематический анализ слов, составлять предложения; 

 ориентироваться в пространстве, узнавать и называть геометрические фигуры, отсчитывать 

определенное количество предметов по образцу; 

 уметь пересказывать рассказы и сказки, загадывать и отгадывать загадки, рассматривать и 

обсуждать содержание картин; 

 пользоваться краткой и распространенной формами ответа, дополнять высказывания 

товарищей, правильно оценивать результаты своей деятельности; 

 раскладывать картинки по группам, составлять рассказ по сюжетным картинкам; 

 ориентироваться на листе бумаги в клетку, считать в пределах 10 в прямом и обратном 

порядке; 

 вместе решать учебные задачи, сопереживать успехам и неудачам товарищей; 

 внимательно слушать на занятиях, действовать по предложенному педагогом плану, 

самостоятельно выполнять поставленную умственную задачу; 

 отличать живое от неживого, последовательно и вразнобой называть времена года, суток, 

зимние, летние, весенние, осенние месяцы, диких и домашних животных, отличительные 

признаки насекомых и птиц, узнавать некоторые породы деревьев, виды цветов; 

 правильно держать карандаш и кисть при рисовании, знать основные цвета, закрашивать 

рисунок, не выходя за пределы контура, правильно располагать рисунок на листе, 

организовывать свое рабочее место; 

 составлять декоративную аппликацию, вырезать предметы симметричной формы из бумаги, 



  

составлять несложные композиции на листе 

Организация учебно-воспитательного процесса 
Прием ребенка в «Школу раннего развития» осуществляется на основе подписания личного 

заявления (ПРИЛОЖЕНИЕ 1) родителей (лиц, их заменяющих) и договора  (ПРИЛОЖЕНИЕ 2). 

        Занятия проводятся 1 раз в неделю по субботам, кроме праздничных  и каникулярных дней,  

согласно календарному учебному графику школы. Программа предусматривает 27 недель занятий по 

2 занятия в день: урок математики и урок обучения грамоте с 10-мин. перерывами.  

Наполняемость групп до 32 человек. 

Занятия по программам ШРР проводятся в учебных помещениях педагогами начальных 

классов, которым предстоит в следующем учебном году работать с первоклассниками.   

 

В школе развития используется только качественная оценка усвоения обучающимся 

образовательной программы. 

Детям, обучающимся в ШРР, предлагаются следующие учебно-развивающие занятия: 

 развитие речи и подготовка к обучению грамоте; 

 подготовка руки к письму; 

 математика и логика; 

 ознакомление с окружающим миром; 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения программы. 
Программа «Школы раннего развития» нацелена на подготовку старшего дошкольника к 

достижению следующих планируемых результатов: 

 личностных; 

 метапредметных (регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

 предметных. 

 Личностными результатами дошкольной подготовки является формирование следующих 

умений: 

 определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех правила 

поведения (этические нормы); 

 в предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех 

простые правила поведения, делать выбор, как поступить (при поддержке учителя); 

 при поддержке учителя и окружающих давать оценку своим поступкам и поступкам других 

людей; 

 понимать, что оценка его поступков и мотивов определяется не столько его собственным 

отношением к самому себе (Я «хороший»), но прежде всего тем, как его поступки выглядят в 

глазах окружающих людей; 

 выражать свои эмоции, соблюдая этические нормы; 

 понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать; 

 высказывать свое отношение к героям литературных произведений, их поступкам; 

 объяснять, хочет идти в школу или нет, и почему; 

 иметь положительную мотивацию к учебной деятельности: «Я хочу учиться!» (самый 

желаемый планируемый личностный результат). 

Метапредметными результатами дошкольной подготовки является формирование следующих 

универсальных учебных действий (далее по тексту УУД): регулятивных, познавательных, 

коммуникативных. 

Регулятивные УУД: 

 учиться определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя; 

 учиться работать по предложенному учителем плану; 

 учиться проговаривать последовательность действий на занятии; 

 учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с материалом 

(иллюстрациями) учебного пособия; 



  

 учиться отличать верно выполненное задание от неверно выполненного; 

 учиться совместно с учителем и другими ребятами давать эмоциональную оценку своей 

деятельности на занятии и деятельности всего класса; 

 учиться оценивать результаты своей работы. 

Познавательные УУД: 

 учиться ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

 учиться ориентироваться в учебном пособии (на развороте, в оглавлении, в условных 

обозначениях); 

 учиться находить ответы на вопросы в иллюстрациях; 

 сравнивать и группировать различные объекты (числа, геометрические фигуры, предметные 

картинки); 

 классифицировать и обобщать на основе жизненного опыта; 

 учиться делать выводы в результате совместной работы с учителем; 

 учиться преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять математические 

рассказы на основе предметных рисунков и простейших моделей, заменять слово, 

предложение схемой). 

Коммуникативные УУД: 

 называть свои фамилию, имя, домашний адрес; 

 слушать и понимать речь других; 

 учиться ориентироваться на позицию других людей, отличную от собственной, уважать иную 

точку зрения; 

 учиться оформлять свои мысли в устной форме; 

 строить понятные для партнера высказывания; 

 уметь задавать вопросы, чтобы с их помощью получать необходимые сведения от партнера по 

деятельности; 

 совместно с учителем договариваться с другими ребятами о правилах поведения и общения и 

учиться следовать им; 

 сохранять доброжелательное отношение друг к другу не только в случае общей 

заинтересованности, но и в нередко возникающих на практике ситуациях конфликтов 

интересов; 

 учиться выполнять различные роли при совместной работе. 

Предметными результатами дошкольной подготовки является формирование следующих умений: 

Развитие речи и подготовка к обучению грамоте: 

 отвечать на вопросы учителя по содержанию услышанного произведения; 

 задавать свои вопросы по содержанию услышанного литературного произведения; 

 рассказывать наизусть небольшое стихотворение; 

 конструировать словосочетания и предложения; 

 определять количество слов в предложении; 

 составлять устный рассказ по картинке, серии сюжетных картинок; 

 выделять отдельные звуки в словах, определять их последовательность, подбирать слова на 

заданную букву; 

 делить слова на слоги, выделяя ударный слог; 

 различать звуки и буквы; 

 узнавать и различать буквы русского алфавита; 

 правильно держать ручку и карандаш; 

 аккуратно выполнять штриховку, раскрашивание, обведение по контуру. 

Введение в математику: 

 продолжать заданную закономерность; 

 называть числа от 1 до 10 в прямом и обратном порядке; 

 вести счет предметов в пределах 10; 

 соотносить число предметов и цифру; 

 сравнивать группы предметов с помощью составления пар; 



  

 составлять математические рассказы и отвечать на поставленные учителем вопросы: Сколько 

было? Сколько стало? Сколько осталось?; 

 классифицировать объекты по форме, цвету, размеру, общему названию; 

 устанавливать пространственно-временные отношения с помощью слов: слева – направо, 

вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже, раньше – позже, вчера – 

сегодня – завтра; 

 распознавать известные геометрические фигуры (треугольник, круг, квадрат, прямоугольник) 

среди предложенных и среди объектов окружающей действительности; 

 обводить заданные геометрические фигуры на листе бумаги в клетку и изображать 

простейшие фигуры «от руки»; 

 ориентироваться в пространстве с использованием себя или выбранного объекта в качестве 

точки отсчета, а также на листе бумаги. 

 

Содержание программы подготовки дошкольников к обучению в школе. 

 
Общая схема организации занятия (30 мин) 

1. Дидактическая игра, создающая мотивацию к занятию (5 мин). 

Детям предлагается дидактическая игра, в ходе которой они вспоминают то, что поможет им 

познакомиться с новой темой (актуализация знаний и умений). Игра должна быть такой, чтобы в 

ходе ее в деятельности ребенка не возникало затруднения. Дети сначала фиксируют в речи свои 

шаги, затем выполняют действия. Необходимое условие – четкое объяснение правил игры. В 

результате каждый ребенок должен: 

 понимать, что от него требуется в игре; 

 определить, может он играть в эту игру или не может; 

 определить, хочет он играть в эту игру или не хочет. 

2.Затруднение в игровой ситуации (3 мин). 

В конце игры должна возникнуть ситуация, вызывающая затруднение в деятельности детей, которое 

они фиксируют в речи (мы это не знаем, мы это еще не умеем...). Учитель выявляет детские вопросы 

и вместе с детьми определяет тему занятия. 

В результате ребятами делается вывод, что необходимо подумать, как всем вместе выйти из 

затруднительной ситуации. 

3.Открытие нового знания или умения (8 мин). 

Учитель с помощью подводящего диалога на основе предметной деятельности детей приводит их к 

открытию нового знания или умения. Оформив в речи новое, дети возвращаются к ситуации, 

вызвавшей затруднение, и проходят ее, используя новый способ действия. 

4. Динамическая пауза (3 мин) 

5. Воспроизведение нового в типовой ситуации (6 мин). 

На этом этапе проводятся игры, где детьми используется новое знание или умение. Происходит 

самооценка ребенком своей деятельности по освоению нового: дети или убеждаются в том, что они 

справились с заданием, или исправляют свои ошибки. 

6. Повторение и развивающие задания (3 мин). 

7. Итог занятия (2 мин). 

Дети фиксируют в речи: а) что нового узнали; б) где новое пригодится. 

Творческие работы и достижения детей отслеживаются в течение учебного года и 

накапливаются в портфолио ребенка.  

Педагогами «ШБП» проводится диагностика в начале и в конце учебного года. Обработанная 

информация доводится до сведения родителей на собраниях и индивидуальных консультациях. 

 

Краткая характеристика основных предметных областей 

программы  
     В работе ШРР используются программы «От слова к букве» (УМК «Школа России») и «Введение 

в математику » (УМК «Школа России») и авторская программа О.М.Алендеевой «Развитие 



  

познавательных процессов у детей в возрасте 6-8 лет с учѐтом основных принципов детской 

нейропсихологии.  

 

Содержание программы   предусматривает комплекс занятий, включающих следующие направления 

деятельности: 

 

Раздел «Совершенствование и развитие устной речи» и «Подготовка к обучению чтению и 

письму» состоит из программы «От слова к букве».  

    Программа «От слова к букве» решает вопросы практической подготовки детей к обучению 

чтению, к обучению письму и ведет работу по совершенствованию устной речи. Содержание 

программы  направлено на общее развитие ребенка, посредством которого создается прочная основа 

для успешного изучения русского языка.  

     Содержание ориентировано на решение следующих задач: создание условий для формирования 

многосторонне развитой личности ребенка (интеллектуальное, духовно-нравственное, эстетическое, 

эмоциональное развитие), для создания предпосылок положительной мотивации учения в школе; 

практическая подготовка детей к обучению чтению и письму; формирование элементарной культуры 

речи, совершенствование на доступном уровне навыков связной устной речи детей. Отличительной 

чертой данного раздела программы является осуществление интеграции тесной взаимосвязанной и 

взаимопроникающей работы по подготовке детей к обучению чтению с работой по развитию их 

устной связной речи и с подготовкой к обучению письму.  

    Большая роль на занятиях отводится играм со словами, в ходе которых дети приобретают навыки 

словоизменения и словообразования, лексической и грамматической сочетаемости слов, осваивают 

структуру предложения. Главной задачей являются развитие умений говорения и слушания, 

обогащения активного, пассивного и потенциального словаря ребенка.  

   Программа  предназначена для подготовки детей дошкольного возраста к письму и к восприятию 

форм букв. Дети приобретают навыки работы в открытом и ограниченном пространстве, учатся 

штриховать, обводить предложенный образец по намеченному контуру. Задания знакомят ребенка с 

конфигурацией печатных букв русского алфавита, развивают мелкую моторику, координацию 

движений, аналитические способности, формируют графические навыки детей.  

Раздел «Введение в математику»  представлен программой курса «Математические ступеньки». В 

основу отбора содержания программы «Математические ступеньки» положен принцип ориентации 

на первостепенное значение общего развития ребенка, включающего в себя сенсорное и 

интеллектуальное развитие с использованием возможностей и особенностей математики.  

    На занятиях будущие первоклассники путешествуют по стране цифр и знаков, знакомятся с 

«волшебными клеточками», изучают подвижные игры с математическими заданиями. Дети учатся 

соотносить цвета, определять форму предметов, используя геометрические фигуры как эталон, 

ориентироваться в количественных характеристиках предметов, пересчитывать предметы в пределах 

10, ориентироваться в пространстве.  

   

 Подготовка к изучению математики в школе осуществляется в трех направлениях:  

 Формирование базовых умений, лежащих в основе математических понятий, изучаемых в 

начальной школе;  

 Логическая пропедевтика, которая включает формирование логических умений, 

составляющих основу формирования понятия числа;  

 Символическая пропедевтика – подготовка к оперированию знаками.  

Цели занятий 
 Развитие слухового и зрительного восприятия  

 Развитие целенаправленного внимания и наблюдательности  

 Развитие слуховой и зрительной памяти  

 Развитие мышления и речи  

 Развитие общей и мелкой моторики  

 Совершенствование коммуникативных навыков  



  

 Воспитание доброжелательного отношения к окружающим  

 Совершенствование навыков монологической речи  

 Совершенствование навыков диалогической речи  

 Развитие мимики и пантомимики  

 Развитие фантазии и воображения  

 Развитие способностей к глубокому образному мышлению  

 Развитие способностей к установлению причинно-следственных связей  

 Развитие творческих способностей  

 Формирование эмоционально-волевой сферы  

 Формирование этических представлений  

 Повышение уверенности в себе  

 Научить принимать решения  

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА «ОТ СЛОВА К БУКВЕ» 

Программа помогает практически подготовить детей к обучению чтению, письму и 

совершенствовать их устную речь.  

Содержание программы направлено на общее развитие ребенка, посредством которого создается 

прочная основа для успешного изучения русского языка.  

Содержание ориентировано на решение следующих задач:  

— создание условий для формирования многосторонне развитой личности ребенка  

(интеллектуальное, духовно-нравственное, эстетическое, эмоциональное развитие), создания 

предпосылок положительной мотивации учения в школе; — практическая подготовка детей к 

обучению чтению и письму;  

— формирование элементарной культуры речи, совершенствование на доступном уровне навыков 

связной устной речи детей.  

Отличительной чертой данного раздела программы, по сравнению с уже существующими,  

является осуществление интеграции работы по подготовке детей к обучению чтению с работой по 

развитию их устной связной речи и с подготовкой к обучению письму.  

Основными задачами развития речи на подготовительном этапе являются:  

— расширение, обогащение и активизация словарного запаса детей;  

— формирование грамматического строя речи ребенка;  

— совершенствование навыков устной связной речи, монологической и диалогической (ответы на 

вопросы, пересказ рассказа, сказки, составление рассказа по картине, рисункам и иллюстрациям к 

произведению, рассказ по личным наблюдениям и впечатлениям, составление загадок, сказок,  

рассказов, словесное рисование и т. д.);  

— создание речевых высказываний различных типов: описания (человека, животных,  

предметов, помещения); рассуждения (прочитай свое любимое стихотворение. Чем оно тебе 

нравится? Расскажи свою любимую сказку. Почему она тебе нравится больше других? И т. д.); 

повествования (различные виды пересказа, рассказа).  

Развитие речи осуществляется в значительной степени на произведениях художественной 

литературы, что способствует обогащению речи детей, расширению их словарного запаса, их 

духовно-нравственному и эстетическому развитию, подготавливает к адекватному восприятию 

литературных произведений в курсе «Литературное чтение» в начальной школе и курса 

«Литература» в основной школе, стимулирует развитие читательского интереса, воспитывает 

читателя, что является одной из актуальных задач современной школы. Помимо этого, материалом 

для занятий, содействующих речевому развитию детей, являются окружающий ребенка мир, явления 

живой и неживой природы, произведения различных видов искусства (музыка, живопись) и др.  

Наряду с развитием монологической и диалогической речи особое внимание обращается на технику 

речи, в связи с чем в занятие включаются элементы дыхательной гимнастики, артикуляционные 



  

упражнения, речевые разминки, помогающие развитию устной речи, усвоению норм литературного 

языка.  

Звукопроизношение: речевая гимнастика (упражнения для дыхания, губ, языка); произношение 

звуков русского алфавита, произношение и сравнение звуков, тренировочные упражнения по 

произношению звуков, закрепление и автоматизация звука.  

Сферы общения: бытовая (повседневная); искусство слова; деловая.  

Подготовка к обучению чтению. Обучать правильному литературному произношению, 

орфоэпическим нормам литературного языка.  

Совершенствовать звуковую культуру речи: умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Совершенствовать фонематический слух: учить детей называть слова с определенным 

звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. Закреплять 

правильное произношение звуков. Упражнять в дифференциации звуков на слух. Укреплять и 

развивать артикуляцию: обучать детей четкому произношению слов и фраз; формировать умение 

менять силу, высоту голоса (голос, сила, мелодия, интонация, темп речи, паузы), обучать 

правильному использованию интонационных средств. Знакомить с правильным произношением 

звуков, выделять звуки из слов по порядку; различать гласные и согласные звуки и обозначать их с 

помощью цветных фишек и печатных букв; узнавать гласные и согласные звуки в словах. Выделять 

звуки в начале, в конце и в середине слова; сопоставлять слова по звуковой структуре.  

Подготовка к обучению письму: готовить пишущую руку к письму с помощью обведения по контуру 

узоров и букв различной конфигурации, составления узоров по аналогии и самостоятельно, 

дополнения и штриховки предметов, гимнастики для пальцев; знакомить с правилами письма — с 

правильной посадкой при письме, с положением листа, карандаша (ручки) при работе в тетради; 

учить работать в ограниченном пространстве (в рабочей строке), перемещать пишущую руку снизу 

вдоль строки, слева направо; знакомить с контуром предмета и его особенностями; знакомить с 

конфигурацией печатных букв и их звуковой оболочкой; моделировать и конструировать предметы 

из элементов букв различной конфигурации. 

Планируемые результаты 

Ребенок научится и получит возможность научится:  

— ориентироваться в ситуациях, соответствующих различным сферам общения;  

— знать и употреблять вежливые слова (начало и завершение общения); — знать устойчивые 

формулы речевого этикета — приветствие, прощание, благодарность, просьба;  

— осознавать, что в различных ситуациях говорить можно по-разному: громко — тихо, быстро, 

медленно, весело — грустно и т. д.;  

— артикулировать звуки русской речи, понимать, что  правильная артикуляция, хорошая дикция 

способствуют эффективному общению; — оценивать звучание своего голоса с точки зрения 

произношения, темпа, громкости;  

— обращаться к собеседнику тогда, когда это уместно, отвечать на обращение;  

— использовать соответствующие ситуации, темп, громкость; — следовать принятым в обществе 

правилам поведения при разговоре: смотреть на собеседника, не перебивать говорящего, 

использовать мимику и жесты, не мешающие, а помогающие собеседнику понять сказанное и т. д.;  

— сообщать определенную информацию, договариваться о совместной деятельности;  

— соблюдать культуру слушания: вежливое слушание, внимательное слушание;  

— правильно произносить все звуки;  

— отчетливо и ясно произносить слова;  

— выделять из слов звуки;  

— находить слова с определенным звуком;  

— определять место звука в слове;  

— соблюдать орфоэпические нормы произношения;  

— составлять предложения, по опорнымсловам, по заданной теме;  

— составлять рассказы, сказки по картине, по серии картин;  

— пересказывать сказку, рассказ (небольшие по содержанию) по опорным иллюстрациям;  

— соблюдать элементарные гигиенические правила;  



  

— ориентироваться на странице тетради.  

 

Дошкольники должны знать:  

Отличие буквы от звука.  

Конфигурацию печатных букв.  

 

Дошкольники должны уметь:  

Ориентироваться на странице тетради  

Перемещать пишущую руку снизу вдоль строки, слева направо, справа налево и т.д.  

Печатать буквы   

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ К КУРСУ «ОТ СЛОВА К БУКВЕ» 

№  

п/п 

Темы занятий Кол-во 

часов 

1. Развитие связной речи. Рассказ по картинке. Раскрашивание пространства 

около контура. Сравнение и сопоставление формы предметов. 

1 

2 Речь. В мире безмолвия и неведомых звуков. Для чего мы говорим. 
Прямые и наклонные линии (палочки), полуовалы, овалы. Нахождение 

предложенных форм в нарисованных предметах.  

1 

3 Описание картинки. Слово. Предложение. Прямые и наклонные линии 

(палочки), полуовалы, овалы. Нахождение предложенных форм в 

нарисованных предметах.  

1 

4 Текст. Игры «Опиши предмет», «Кто больше назовет слов на темы 

«Семья», «Дом». Прямые и наклонные линии (палочки), полуовалы, овалы. 

Нахождение предложенных форм в нарисованных предметах.  

1 

5 Обобщение, его формы (словесные и несловесные). Игра «Догадайся, что 

показал». Прямые и наклонные линии (палочки), полуовалы, овалы. 

Нахождение предложенных форм в нарисованных предметах.  

1 

6 Гласные буквы и звуки. Нахождение их в тексте. Игра  

«Кто наблюдательнее». Контур предмета и раскрашивание его внутри.  

1 

7 Гласные буквы и звуки. Предметы окружающего мира. Твоя любимая 

игрушка. Контур предмета Линии, образующие внутренний контур 

предметов.  

1 

8 Гласные звуки и буквы. Игра «Сочини сказку о предмете». Условные 

знаки и обозначения. Прямые и наклонные линии (палочки), полуовалы, 

овалы. Нахождение предложенных форм в нарисованных предметах.  

1 

9 Согласные звуки и буквы. Противоположные по значению слова. Игра 

«День-ночь» Прямые и наклонные линии (палочки), полуовалы, овалы.  

1 

10 Страна «Алфавит». В мире волшебных слов. Игра «Идем в гости». Буква 

А (большая и маленькая). Работа в рабочей строке.  

1 

11 Дорога к письменности. Древние письмена. Буква О  (большая и 

маленькая). Работа в рабочей строке  

1 

12 В стране говорящих скал. .Игра  «Составь слово» Буква У (большая и 

маленькая). Работа в рабочей строке.  

1 

13 К тайнам звуков и букв. Особые обязанности звуков. Буква И (большая 

и маленькая). Работа в рабочей строке.  

1 

14 Временные категории: «раньше», «позже», «потом».. Буква Э (большая и 

маленькая). Работа в рабочей строке.  

1 

15 Игра «Разложи по порядку» Буква Ы (большая и маленькая). Работа в 

рабочей строке.  

1 

16 Согласные звуки: твердые и мягкие. Игра «Сказочные владения 

радуги». Игра «Доскажи словечко» Работа в рабочей строке.  

1 



  

17 Твердые и мягкие согласные. Буква Н (большая и маленькая). Работа в 

рабочей строке.  

1 

18 В стране слов и слогов. Господин Слогораздел. Буква Р (большая и 

маленькая). Работа в рабочей строке. 

1 

19 

 

Игра «Раздели слово на части» Буква Л (большая и   маленькая). Работа в 

рабочей строке. 

1 

20 Ударение. Обозначение ударения.  Игра:  «Молоточки». Буква М 

(большая и маленькая). Работа в рабочей строке. 

1 

21 Разучивание скороговорок, чистоговорок. Звонкие и глухие  согласные. 

Буквы  Б-П.  Составление  и написание слогов. 

1 

22 Чудеса в стране слов. Времена года. Игра «Когда это  бывает?» Буквы Б-

П. Составление и написание слогов 

1 

23 Звуки и буквы. Игра «Составь слово» Буквы Д-Т.    

Составление и написание слогов. 

1 

24 Звуковые схемы. Игра «Доскажи   словечко». Буквы Г-К. Составление и 

написание слогов. 

1 

25 Проговаривание скороговорок, чистоговорок. Буквы   В-Ф. Составление и 

написание слогов. 

 

26 Анализ слов. Составление рассказов по сюжетной   картинке. Буквы З- С. 

Составление и написание слогов. 

1 

27 Слова  похожие  и разные. Проговаривание  скороговорок и 

чистоговорок. Игра «Угадай словечко» Составление и написание слогов. 

1 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА «ВВЕДЕНИЕ В МАТЕМАТИКУ» 

 

   В основу отбора математического содержания, его структурирования и разработки форм 

представления материала для математической подготовки детей к школе положен принцип 

ориентации на первостепенное значение общего развития ребенка, включающего в себя его 

сенсорное и интеллектуальное развитие, с использованием возможностей и особенностей 

математики.  

      Научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям, чтобы подвести их к понятию 

числа, остается одной из важнейших задач.  

     Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и систематического 

развития познавательных способностей, которая осуществляется через развитие у детей 

познавательных процессов: восприятия, воображения, памяти, мышления и, конечно, внимания.  

      В математическом содержании подготовительного периода объединены три основные линии: 

арифметическая (числа от 0 до 10, цифра и число, основные свойства чисел натурального ряда и др.), 

геометрическая (прообразы геометрических фигур в окружающей действительности, форма, размер, 

расположение на плоскости и в пространстве простейших геометрических фигур, изготовление их 

моделей из бумаги и др.).  И содержательно логическая, построенная в основном на математическом 

материале двух первых линий и обеспечивающая условия для развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти, мышления у детей.  

      В программе реализуется  основная  методическая  идея  —  развитие  

познавательных процессов у детей будет более активным и эффективным, если оно осуществляется в 

процессе деятельности ребенка, насыщенной математическим содержанием, направляется 

специальным подбором и структурированием заданий, формой их представления, доступной, 

интересной и увлекательной для детей этого возраста.  

Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по математике, в качестве 

основных предлагаются практические методы, метод дидактических игр, метод моделирования.  

Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, при этом ведущим остается 

практический метод, позволяющий детям усваивать и осмысливать математический материал, 



  

проводя эксперимент, наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями геометрических 

фигур, зарисовывая, раскрашивая и т. п.  

Большое  внимание  уделяется  формированию  умений  общаться  с  

воспитателем (преподавателем), с другими детьми, работать в одном ритме со всеми, когда это 

необходимо, работать со счетным и геометрическим раздаточным материалом, пользоваться 

тетрадью с печатной основой и др.  

Использование специально отобранного математического содержания и методов работы с ним 

позволит вывести общее развитие детей на уровень, необходимый для успешного изучения 

математики в школе.  

Содержание программы 

Сравнение предметов (фигур), групп предметов по форме (круглый, не круглый, треугольный, 

прямоугольный, квадратный и др.); по размеру (длинный, короткий; узкий, широкий; высокий, 

низкий; длиннее, короче, такой же и др.); по расположению на плоскости и в пространстве (справа, 

слева, в центре, внизу, вверху, правее, левее, выше, ниже, внутри фигуры, вне фигуры и др.); по 

цвету, по материалу, из которого изготовлены предметы, по назначению и др.  

Числа от 0 до 10. Счет предметов. Устная нумерация чисел: названия, последовательность и 

обозначение чисел от 0 до 10. Цифра и число. Чтение чисел. Сравнение чисел первого десятка.  

Основные характеристики последовательности чисел натурального ряда: наличие первого  

элемента, связь предыдущего и последующего элементов, возможность продолжить 

последовательность дальше, на каком бы месте мы ни остановились.  

Простые геометрические фигуры: треугольник, прямоугольник (квадрат), круг.  

Содержательно-логические задания на развитие:  

— внимания: простейшие лабиринты, игры «Веселый счет», «Сравни рисунки», «Найди общие 

элементы» и др.;  

— воображения: деление фигур на части, составление фигур из частей, составление фигур из 

моделей отрезков по заданным свойствам,  

преобразование одной фигуры в другую и др.;  

— памяти: зрительные и слуховые диктанты с использованием арифметического и геометрического 

материала;  

— мышления: выделение существенных признаков, выявление закономерностей и их  

использование для выполнения задания, проведение анализа, синтеза, сравнения, построение 

простых рассуждений и др.  

Планируемые результаты: 
— знать различие между цифрой и однозначным числом; названия однозначных чисел, уметь считать 

до 10 и в обратном порядке, определять, где предметов больше (меньше), определять число 

предметов заданной совокупности и устно обозначать результат числом;  

—  знать  название  основных  геометрических  фигур  (треугольник,  

прямоугольник, круг),  

различать их, находить их прообразы в окружающей действительности;  

— проводить простейшие логические рассуждения и простейшие мыслительные операции 

(сравнивать объекты, указывая сходство и различие, проводить классификацию предметов по 

заданным признакам, выявлять несложные закономерности и использовать их для выполнения 

заданий и др.).  

Дошкольники должны знать:  

- состав чисел первого десятка;  

- как получить каждое число первого десятка (прибавить или отнять 1);  

- цифры 0-9, знаки +,-,=;  

- название текущего месяца, последовательность дней недели;  

Дошкольники должны уметь:  

- называть числа в прямом и обратном порядке в пределах 10;  

- соотносить цифру с числом предметов;  

- пользоваться арифметическими знаками действий;  

- составлять из нескольких треугольников (четырехугольников) фигуры большего размера;  



  

- делить круг, квадрат на 2 и 4 равные части;  

- ориентироваться на листке клетчатой бумаги.  

- проводить наблюдения;  

- сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные 

характеристики;  

- делать выводы по результатам наблюдений, проверять их истинность;  

- уметь использовать полученные выводы для дальнейшей работы.  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ «ВВЕДЕНИЕ В МАТЕМАТИКУ» 

№ Тема занятия Кол- во 

часов 

1. Выявление подготовленности к обучению математике. Складывание бумаги 

гармошкой. 

1 

2. Счет предметов на основе наглядности до 10  прямой и обратный. Знакомство с 

клеточкой. 

1 

3. Сравнение предметов по цвету, размеру. Счет предметов до 10 и обратно.  

4. Знакомство с геометрическими фигурами: треугольник, прямоугольник, круг. 

Составление из геометрических фигур: дома, машины. 

1 

5. Отношение «больше», «меньше», «столько же», «высокий - низкий». Составление 

геометрических фигур из палочек.  

1 

6. Знакомство с цифрами 1, 2 и соотношение их с количеством предметов. 

Интерактивная игра «Охота за цифрами» 

1 

7 Пространственные и временные отношения «налево», «направо», «вверх», «вниз», 

«раньше», «позже», «между», «за». Рисование узора                            

1 

8 Счет предметов от 1 до 10. Интерактивная игра «Забавное домино» 1 

9 Знакомство со знаком +, -. Интерактивная игра «Гонки в космосе». 1 

10 Понятие «на  сколько больше», «меньше», «столько-же» 

Знакомство со знаком «больше», «меньше», «равно». 

Интерактивная игра «Праздничное угощение». 

1 

11 Счет предметов от 1 до 10. Знакомство с цифрой 3. 

Составление узора из геометрических фигур. 

1 

12  Закрепление навыков счета в пределах 10. 

Интерактивная игра «Планеты-картинки. 

1 

13 Составление геометрических фигур из палочек.  Письмо палочек. 1 

14  Знакомство с цифрой  4. Рисование узора. 1 

15. Понятие о линиях: «ломаная». 1 

16 Понятие о линиях: «ломаная», «отрезок». 1 

17. Понятие о линиях: «ломаная», «отрезок», «прямая». 1 

18. Прямой счет предметов. Интерактивная игра «Ряды цифр» 1 

19. Обратный счет предметов. Интерактивная игра «Ряды цифр» 1 

20. Состав чисел 3. Интерактивная игра «Веселое сложение» 1 

21 Числа 1,2,3. Закрепление состава чисел 3. 1 

22. Состав чисел 4. Интерактивная игра «Веселое сложение» 1 

23. Числа 1,2,3,4. Закрепление состава чисел 3,4. 1 

24. Прямой и обратный счет. Знакомство с цифрой 5. 1 

25. Сравнение предметов. Рисование узора. 1 

26. Закрепление состава числа 5.  Интерактивная игра «Считаем с пугалом». 1 

27. Итоговое занятие. Интерактивная игра «Считаем с пугалом». 1 

 

 

МОДЕЛЬ РЕБЕНКА - БУДУЩЕГО ПЕРВОКЛАССНИКА 



  

    Физическая готовность. В совершенстве владеет своим телом, различными видами движений; 

имеет представление о своем физическом облике и здоровье; владеет культурно-гигиеническими 

навыками и понимает их необходимость.  

    Мотивационная готовность к школе. У ребенка должна быть сформирована «внутренняя позиция 

школьника». Происходят качественные изменения в психической сфере: от позиции дошкольника «я 

хочу» ребенок переходит к позиции школьника «надо». Он начинает понимать, что в школе 

применяются правила, оценочная система. Обычно готовый к обучению ребенок «хочет учиться».  

     Эмоционально-волевая готовность. У ребенка должны быть развиты следующие качества: 

эмоциональность, креативность, произвольность, инициативность, самостоятельность, 

ответственность, самооценка, свобода поведения.  

     Интеллектуальная готовность - ребенок способен к практическому и умственному 

экспериментированию, обобщению, установлению причинно следственных связей и речевому 

планированию; группирует предметы на основе их общих признаков; проявляет осведомленность в 

разных сферах жизни.  

 Социальный интеллект (социальная зрелость) – ребенок понимает разный характер отношения к 

нему окружающих взрослых и сверстников, выражает свое отношение к ним; выбирает 

соответствующую линию поведения; умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника; 

учитывает желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


