
 
 



  5 класс 6  класс 7  класс 8  класс 9  класс 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
1 Письмо и развитие речи Математика  Письмо и развитие речи Письмо и развитие речи История 

2 Природоведение Письмо и развитие речи Математика История Письмо и развитие речи 

3 Математика Физкультура Физкультура Чтение и развитие речи География 

4 СБО  к/ч География История Математика СБО к/ч 

5 ОПК Чтение и развитие речи География Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

6 Физкультура Профессион-труд.обуч. Чтение и развитие речи Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

7  Профессион-труд.обуч.  Физкультура Физкультура 

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Письмо и развитие речи Письмо и развитие речи Математика Биология Обществознание  

2 Профессион-труд.обуч. Чтение и развитие речи Профессион-труд.обуч. Письмо и развитие речи Математика 

3 Профессион-труд.обуч. Математика Профессион-труд.обуч. Обществознание Письмо и развитие речи 

4 Математика Музыка  Чтение и развитие речи Математика Профессион-труд.обуч. 

5 Чтение и развитие речи Биология Биология Музыка Чтение и развитие речи 

6 ИЗО   Музыка Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

7    Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

ср
ед

а
 

1 Письмо и развитие речи Письмо и развитие речи Математика Письмо и развитие речи Чтение и развитие речи 

2 Математика Чтение и развитие речи Письмо и развитие речи Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

3 Чтение и развитие речи Математика История Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

4 Музыка География Профессион-труд.обуч. Математика Биология 

5 Физкультура Физкультура Профессион-труд.обуч. География Математика 

6   СБО  к/ч Чтение и развитие речи История 

7   Физкультура Физкультура  

ч
ет

в
ер

г
 

1 Письмо и развитие речи Математика Письмо и развитие речи История Письмо и развитие речи 

2 Математика Профессион-труд.обуч. Чтение и развитие речи Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

3 Физкультура Профессион-труд.обуч. Математика Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

4 Чтение и развитие речи ИЗО География Математика Профессион-труд.обуч. 

5 Профессион-труд.обуч. Биология Профессион-труд.обуч. Чтение и развитие речи Математика 

6 Профессион-труд.обуч. Физкультура Профессион-труд.обуч. Биология География 

7   Физкультура  Физкультура 

п
я

т
н

и
ц

а
  

1 Письмо и развитие речи Письмо и развитие речи Биология Письмо и развитие речи Математика 

2 Чтение и развитие речи Профессион-труд.обуч. Математика Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

3 Математика Профессион-труд.обуч. Письмо и развитие речи Профессион-труд.обуч. Профессион-труд.обуч. 

4 Природоведение Математика ИЗО География Письмо и развитие речи 

5 Профессион-труд.обуч. Чтение и развитие речи Профессион-труд.обуч. Математика Биология 

6 Профессион-труд.обуч.  Профессион-труд.обуч. СБО  к/ч Чтение и развитие речи 

7    Физкультура Физкультура 



 

  
  
  

 1 класс  

(доп.)  

1 класс 

 

2   класс 2 класс  

(СИПР) 

3 класс 

(СИПР) 

3 класс   4 класс 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Русский язык   Реч. практика Русский язык   Речь и альт. ком. Речь и альт. ком. Чтение Русский язык   

2 Математика Математика Математика Матем. предст. Матем. предст. Математика Математика 

3 Музыка Мир пр.и челов. Чтение Окруж. соц. мир Окруж. соц. мир Русский язык   Музыка 

4 ИЗО Музыка Физ. культура   Реч. практика ИЗО 

5 Физ. культура  Ручной  труд    Физ. культура 

6        

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Литерат. чтение  Чтение Русский язык   Окр. прир. мир Окр. прир. мир Чтение Чтение 

2 Русский язык   Русский язык   Математика Альтерн.комм-я Альтерн.комм-я Русский язык   Русский язык   

3 Математика Математика Реч. практика Сенсорное разв. Сенсорное разв. Математика Математика 

4 Окруж, мир ИЗО ИЗО Адапт. физ-ра Адапт. физ-ра Физ.культура  Мир прир. и чел. 

5  Физ. культура Физ.культура  Домоводство ИЗО  

6        

ср
ед

а
 

1 Литерат. чтение  Реч. практика  Русский язык   Речь и альт. ком. Речь и альт. ком. Русский язык   Математика 

2 Русский язык   Математика Математика Матем. предст. Матем. предст. Математика Русский язык   

3 Математика Ручной  труд Физ. культура Окруж. соц. мир Окруж. соц. мир Ручной  труд Чтение 

4 Физ. культура  Чтение ППД ППД Чтение Физ.культура 

5   Музыка    Реч. практика 

6        

ч
ет

в
ер

г
 

1 Литерат. чтение  Чтение Чтение Альтерн.комм-я Альтерн.комм-я Русский язык   Русский язык   

2 Русский язык   Русский язык   Русский язык   Человек  Человек  Математика Чтение 

3 Математика Мир пр.и чел. Математика Музыка и движ. Музыка и движ. Мир пр.и чел. Математика 

4 Технология Физ. культура  Мир пр.и чел. Двигат. развит. Двигат. развит. Физ.  культура  Ручной  труд 

5  Музыка РПСП   Музыка  

6        

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Литерат. чтение  Чтение Чтение  Окр. прир. мир Окр. прир. мир Русский язык   Чтение 

2 Русский язык   Русский язык   Русский язык   ИЗО ИЗО Чтение Русский язык   

3 Окруж, мир Физ. культура Математика Сенсорное разв. Сенсорное разв. Математика Мир прир. и чел. 

4 Физ. культура Ручной  труд Реч. практика Адаптив. физ-ра Адаптив. физ-ра Физ. культура Реч. практика 

5      Реч. практика   Физич. культура 

        

 



 

 



  
  
  

 1 класс  

(доп.)  

1 класс 

 

2   класс 2 класс  

(СИПР) 

3 класс 

(СИПР) 

3 класс   4 класс 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
1      Лого инд.  

2        

3   Лого / инд.     

4    Ритмика к/ч Ритмика к/ч   

5  РПСП к/ч    РПСП к/ч  

6 Лого / инд.      Лого / гр 

в
т
о
р

н
и

к
 

1  Лого / инд.      

2    Альтерн.комм-я  Альтерн.комм-я   

3    Сенсорное разв. Сенсорное разв.   

4        

5 РПСП к/ч      РПСП к/ч 

6   Основы коммуник   Лого / гр Лого / гр 

ср
ед

а
 

1        

2        

3        

4  Ритмика к/ч Лого / инд. ППД ППД   

5 Основы коммуник    Лого / инд. Ритмика  к/ч  

6      Лого / инд.  

ч
ет

в
ер

г
 

1 Лого / инд.   Альтерн.комм-я Альтерн.комм-я   

2        

3        

4    Двигат. развит. Двигат. развит.   

5 Ритмика к/ч  РПСП к/ч Лого / инд.   Ритмика к/ч 

6        

п
я

т
н

и
ц

а
 

1        

2      Лого / инд.  

3    Сенсорное разв. Сенсорное разв.   

4   Лого / инд.     

5 Основы коммуник Лого / инд. Ритмика к/ч     

        

 



  5 класс 6  класс 7  класс 8  класс 9  класс 

п
о
н
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ь
н

и
к

 
1      

2      

3      

4 СБО к/ч    СБО к/ч 

5 ОПК     

6   Лого / инд.   

7 Лого / гр  СБО к/ч            

в
т
о
р

н
и

к
 

1      

2      

3      

4      

5      

6 Лого / инд. СБО к/ч Лого / инд.   

7 СБО к/ч Лого / гр ОПК   

ср
ед

а
 

1      

2      

3      

4      

5      

6 ОКЗ к/ч ОПК СБО к/ч   

7  Лого / гр   СБО к/ч 

ч
ет

в
ер

г
 

1      

2      

3      

4  Лого / инд.    

5      

6      

7 Лого / гр СБО к/ч  СБО к/ч  

п
я

т
н

и
ц

а
  

1      

2      

3      

4      

5      

6  ОКЗ к/ч  СБО к/ч  

7   Лого / гр   



Допустимые сокращения названий учебных предметов, коррекционных занятий:       

РПСП –   развитие психомоторики   и сенсорных процессов 

ППД – предметно-практические действия  

ИЗО – изобразительная деятельность 

ОКЗ – обязательные коррекционные занятия  

ОПК – основы православной культуры 

СБО – социально-бытовая ориентировка 
 


